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Kim sg liderzy
w ochronie zdrowia

Sukces nigdy nie jest efektem stomianego zapatu: tu trzeba przejs¢ przez prawdziwy ogien —
pisat James Madison, amerykanski prawnik i polityk, czwarty prezydent Stanoéw Zjednoczonych.
Kazdy z laureatoéw Xl edycji konkursu Sukces Roku wtasnie przez taki prawdziwy ogien prze-
szedt. Kim s3 liderzy w ochronie zdrowia 2010?
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Witold RUZYtLO

Od 2006 r. dyrektor Instytutu Kardiologii w Warszawie.
W latach 1999-2001 prezes Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego. Czlonek Polskiej Akademii Nauk. Jest uznanym nie
tylko w kraju, ale rowniez w $wiecie kardiologiem, specjalizuja-
cym si¢ w kardiologii interwencyjnej. Jako pierwszy w Polsce
wykonal w 1981 r. angioplastyke tetnic wieticowych.

Jest autorem lub wspétautorem 6 monografii, 41 rozdzialéw
w polskich i miedzynarodowych monografiach, 279 oryginalnych
publikacji w polskich i migdzynarodowych recenzowanych czasopi-
smach naukowych. Profesor Ruzylo otrzymal wiele nagréd indy-
widualnych i zbiorowych, jest cztonkiem polskich i zagranicznych
towarzystw naukowych, a takze miedzynarodowych grup eksper-
téw do opracowywania standardéw leczenia choroby niedokrwien-
nej serca. Jest utalentowanym dydaktykiem, ktéry wyszkolil szereg
lekarzy z wielu polskich osrodkéw w kardiologii interwencyjne;.

Jego ojcem byt nestor polskich lekarzy, twérca systemu ksztal-
cenia podyplomowego lekarzy, prof. Edward Ruzytto.
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Roman SzEtEME]

Lekarz, specjalista choréb wewnetrznych i kardiologii, kieruje
Specjalistycznym Szpitalem im. dra A. Sokolowskiego w Wat-
brzychu. Z miastem tym zwigzany jest od najmlodszych lat. Sku-
tecznie dokonal polaczenia trzech walbrzyskich szpitali, dzigki
czemu nowy oSrodek znacznie poprawil swéj wynik finansowy.
Szpital podlega wiadzom samorzadowym wojewddztwa dolnosla-
skiego, obstuguje populacje 700 tys. ludzi. Misja placéwki jest
Jratowaé, leczy¢, zawsze dawac nadzieje”.

Od 2008 r. jest pelnomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa Dolno-
slaskiego ds. Polityki Zdrowotnej. Uwazany za ojca wroctawskich
sukceséw w dziedzinie ochrony zdrowia. Jest autorem programéw
majacych na celu wypracowanie najlepszych dla wojewddztwa roz-
wigzan dotyczacych funkcjonowania opieki zdrowotnej oraz
restrukturyzacji najbardziej zadluzonych placowek.

Wyrdznieni:

Piotr KUNA

Jacek DOMEJKO
Stanistaw STEPNIEWSKI
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Ryszard s7czZACHOR

Jest whascicielem i dyrektorem medycznym Centrum Medycz-
nego ALDEMED, najwigckszego w wojewddztwie lubuskim.
Firme budowal przez 15 lat. Jest lekarzem alergologiem, derma-
tologiem i wenerologiem. Absolwent Wojskowej Akademii
Medycznej, do lat 90. zwiazany byl z wojskowa stuzba zdrowia,
pbzniej — na swoim. Najpierw jako wtasciciel prywatnej praktyki,
potem zespotu lekarzy specjalistow, na koniec centrum medycz-
nego w Zielonej Gorze. Pod jego opieka znajduje si¢ 25 tys.
pacjentéow POZ. Ukonczyt powazna inwestycje: za 30 mln zt
wybudowal dwie sale operacyjne, utworzyl kilkunastol6zkowy
szpital i rozbudowal centrum. Stworzyl pracownie endoskopowa
(gastroskop, kolonoskop), doposazyl zaktad diagnostyki obrazo-
wej w rezonans magnetyczny 1,5 T i 64-rzedowy tomograf. Czesé
srodkéw na inwestycje pochodzita z dotacji Unii Europejskie;.
ALDEMED prowadzi badania kliniczne w zakresie alergologii.

Wyrdzniony:
Krzysztof KEOS
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LIDER ROKU 2010 W OCHRONIE ZDROWIA
— ZDROWIE PUBLICZNE

Andrzej M. FAL

Absolwent, doktor habilitowany i pracownik Akademii Medycz-
nej we Wroctawiu. Kieruje tam Katedrg Zdrowia Publicznego. Jest
takze absolwentem Akademii Ekonomicznej we Wroclawiu oraz
pelnomocnikiem marszatka wojewddztwa dolnoslaskiego ds. zdro-
wia publicznego. Nadzorowany przez niego program opieki nad
matkg i dzieckiem w dwa lata doprowadzit do spadku wspétczyn-
nika umieralnos$ci niemowlat. W ramach drugiego wieloletniego
programu — przeciwdzialania nadwadze i otylosci wsrdd dzieci
i mlodziezy — poszerzono baz¢ monitorowanych szkét. W 2010 r.
dzieki staraniom Fala uruchomiono program ,,Ocena skutecznos$ci
programéw przeciwdzialajacych problemom alkoholowym prowa-
dzonych na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego” — rozpoczeto
przygotowania, zebrano raporty, trwajg analizy.

Dziatalno$¢ Andrzeja M. Fala nie ogranicza si¢ jedynie do Dol-
nego Slaska. Jest on przedstawicielem Polski w Komitecie ds.
Terapii Zaawansowanych (CAT) Europejskiej Agencji Lekow
(EMEA) w Londynie; czlonkiem Zespotu ds. Gospodarki Lekiem
w Ministerstwie Zdrowia oraz cztonkiem Rady Naukowej Insty-
tutu Medycyny Pracy w Sosnowcu.

fot. Lukasz Giza/Agencja Gazeta

Wyr6zniony:
Leszek CICHON

LIDER ROKU 2010 W OCHRONIE ZDROWIA — DZIAtALNOSC
EDUKACYJNO-SZKOLENIOWA
Program edukacyjny:

CUKRZYCOWE CENTRA EDUKACII LILLY,
Eli Lilly Polska Sp. z o.0.

Celne rozwigzania
dla pacjentdw z cukrzycyg

Swiatowy potentat farmaceutyczny Eli Lilly uruchomit w Pol-
sce szeroka kampanie edukacyjna pod nazwa: Cukrzycowe Centra
Edukacji Lilly, Eli Lilly Polska Sp. z 0.0. Program obejmuje info-
linie edukacyjna, stron¢ internetowa www.ccel.pl, materialy
informacyjne i pomocnicze dla pacjentéw (m.in. podreczny wielo-
jezyczny slowniczek podrézny z podstawowym stownictwem
dotyczacym cukrzycy), kwartalny newsletter dla lekarzy i kwar-
talny newsletter dla pielegniarek.

Cukrzycowe Centra Edukacji Lilly pomagaja pacjentom
poprzez edukacje i podnoszenie $wiadomosci na temat choroby.
e Profesjonalnie i systematycznie edukowany pacjent czerpie mak-
symalna rado$¢ z zycia bez zbednych wyrzeczen oraz zmniejsza
ryzyko wystapienia powiklan.

Wyrdznione:
Akademia Medycyny Rodzinnej Grupy LUX MED
Akademia Pielegniarek i Potoznych Grupy LUX MED
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LIDER ROKU 2010 W OCHRONIE ZDROWIA
— DZIALALNOSC CHARYTATY

Dorota ,,Doda” RABCZEWSKA

Dla polskiej transplantologii zrobita wiecej niz niejedno stowa-
rzyszenie, niejedna akcja ministerialna. Zaczelo si¢ od stwierdze-
nia biataczki u jej narzeczonego, Adama Darskiego — Nergala,
wokalisty grupy Behemoth. Darski zostal zakwalifikowany do
przeszczepu szpiku. Doda miala okazje przyjrze¢ sie z bliska cier-
pieniu Nergala i innych chorych. Wistrzasnieta zaapelowala
o szpik dla swojego partnera i o to, by Polacy zaczeli zgtasza¢ sie
do programu dawcéw szpiku. Jej apel, najpierw przekazany
SMS-em do znajomych i przyjacidl, nagltosnity media. Skutek to
wsparcie setek tysiecy Polakéw, znaczny wzrost liczby dawcow
i przezwyciezenie kryzysu w naszej transplantologii.

Wyrdznieni:

Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydoza
Fundacja SYNAPSIS

Stowarzyszenie Rodzicéw Dzieci Chorych

— Projekt ,,Stonce i Przygoda”
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fot. Wojciech Surdziel/Agencja Gazeta

LIDER ROKU 2010 W OCHRONIE ZDROWIA — MEDIA
— DZIENNIKARSTWO INFORMACYJNE | EDUKACYJNO- SPOI:ECZNE

lwona SCHYMALLA
Mariusz guJjsKl

Redaktorzy Iwona Schymalla i Mariusz Gujski od wielu lat
realizuja nowatorskie programy poswiecone zdrowiu i medycynie
w mediach publicznych, ktére cieszg si¢ duzym zainteresowaniem
odbiorcow.

W minionym roku z ich inicjatywy i dzieki ich duzym staraniom
nadawane byly najpierw w TVP1, a nastepnie w Programie I Pol-
skiego Radia audycje zwigkszajace Swiadomo$¢ zdrowotng spoleczen-
stwa. Programy te poruszaly bardzo istotne dla zdrowia publicznego
problemy. Goscili w nich wybitni specjalisci, pacjenci, przedstawicie-
le organizagji pacjentéw i decydenci. Atrakcyjnos¢ tych programéw
to duza zastluga ich autoréw — ich wiedzy medycznej i warsztatu
dziennikarskiego. Przygotowali interesujace scenariusze, a potem
w sposOb przystepny i dynamiczny prowadzili rozmowy.

e

+ Wojciech Matusewicz
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+ Fundacja na rzecz Wspierania Rozwoju Polskiej Farmacji i Medycyny
— prowadzona przez Polpharme

fot. Dominik Pisarek/Fotorzepa
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